selfnessacademy

beraten. trainieren. begleiten.

Personality Marketing

Personlichkeit und Stil

Wie Du kommst gegangen, so wirst Du auch empfangen.” (Carl Zuckmayr)

Alle wesentlichen Entscheidungen trifft der Mensch im Geflihlsbereich. Nicht das ,Was" ist entscheidend, sondern das ,Wie" macht
den groBen Unterschied. Heute ist es wichtiger denn je, sich mit seiner eigenen Persdnlichkeit und deren Entwicklung aktiv aus-
einander zu setzen. Dazu gehort auch und gerade ein gepflegtes, abgestimmtes und wirkungsvolles duBeres Erscheinungsbild sowie
das passende Outfit.

Im Workshop ,Persénlichkeit und Stil" wird diese eigene Weiterentwicklung der Personlichkeit begleitet und gefdrdert. Sie lernen die
Wirkung und Bedeutung von Kérpersprache kennen, gewinnen an Sicherheit und Bewusstsein mit Farben, Garderobe, Stilrichtungen
und Kombinationen. Dadurch wéchst Ihr Selbst-Bewusstsein und Standing. In einem kleinen Exkurs wird vorhandenes Wissen tber
klassische Umgangformen-Tipps aktualisiert, um den sicheren Auftritt mit und vor Menschen weiter zu gewahrleisten.

Ubungen, Selbstreflexion, eine Collagen-Arbeit sowie Individual-Analysen runden den Methodenmix ab. Wahrend des Workshops
macht unser Kamermann/Fotograf professionelle Fotos von Ihnen, die Sie fir Ihre Selbstvermarktung nutzen kénnen.

Themenschwerpunkte:

m ,Personlichkeits-Marketing" heute

orientiert am Modell der Handlungskompetenz

Faktoren und Merkmale von Personlichkeit und Charisma
Basics der Rhetorik und ,Standing” aus heutiger Sicht
Bedeutung und Wirkung von Kommunikation und Kérpersprache
Farbe und Farbwirkung - Theorien und Praxis

Mit Farben umgehen (Collagen-Arbeit)

Das personliche Qutfit - Schnitt und Formen

Mode - Stil - Image

(Immer noch) Aktuelles zum Thema Umgangsformen
Fotos flr die Selbstvermarktung

Wir engagieren uns fir:

Personen, die sich in der Offentlichkeit prasentieren und mit
Personlichkeit und Stil ihre Ziele erreichen mochten.

Anmeldung:
Personality Marketing Name:
Personlichkeit und Stil
Vorname:
O 01.10.10, Berlin O 04.02.11, Miinchen -
O 03.12.10, Frankfurt/Main O 01.04.11, Hamburg oot
Firma:
Arbeitszeiten: Teilnahmegebliihr:
von 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr 1.350,-- + MwSt. Branche:
Bitte die Anmeldung per Fax oder schriftlich an uns senden. Sie erhalten StraBe:
umgehend eine Bestatigung. Sollten keine Platze mehr frei sein, informieren
wir Sie sofort. Die Teilnahmegebiihr ist nach Erhalt der Rechnung zu PLZ |Ort:
entrichten. In der Teilnahmegebihr enthalten sind Mittagessen, Erfri-
schungsgetranke, Pausensnacks, Dokumentation und Foto-CD. E-Mail:
Wird die Anmeldung spéter als zwei Wochen vor Seminarbeginn storniert,
werden 50%, bei Absagen innerhalb einer Woche vor Seminarbeginn 100%
der Teilnahmegebiihr berechnet. Bei Nichterscheinen bleibt die Verpflichtung Telefon: Fax:
zur Zahlung der vollen Teilnahmegebiihr bestehen. Gerne akzeptieren wir
ohne zusétzliche Kosten einen Ersatzteilnehmer.
Datum: Unterschrift:

business- & selfnessacademy e. K.
Stigimaierplatz/Dachauer Str. 37, D-80335 Miinchen
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Anmeldebestatigung
bitte an:

Rechnung bitte an:




