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selfnesstraining® - Vernetztes Denken

Umgang mit komplexen Situationen

Wer Komplexitdt bewaltigen will, muss selbst komplex sein."

Das AusmaB und die Komplexitat entscheidungsrelevanter Informationen nehmen stindig zu. Immer hdufiger und schneller wird
von uns erwartet, gleichzeitig wichtige Entscheidungen - mit zum Teil widersprichlichen Zielsetzungen - zu treffen.

Der Umgang mit komplexen Situationen bereitet uns in unserer tdglichen Praxis aber haufig Schwierigkeiten. Schwierigkeiten, weil
wir Angst vor der Komplexitdt selbst haben und uns ihr nicht gewachsen fiihlen. Schwierigkeiten aber auch, weil wir Angst davor
haben, unsere eingefahrenen Denkmuster zu verdndern. Wollen wir aber im Zeitalter hochkomplexer, miteinander vernetzter
Strukturen und Vorgénge mithalten, missen wir unsere Fihigkeit in Zusammenhingen zu denken (wieder) entwickeln, in unsere
planerische Praxis tbertragen und in Handlung umsetzen.

In diesem Seminar lernen Sie die Bausteine des vernetzten Denkens kennen. Sie analysieren lhren persdnlichen Umgang mit
komplexen Situationen, bearbeiten konkrete Problemstellungen aus Ihrem Arbeitsalltag und erfahren dabei, welche neuen Ldsungs-
maglichkeiten Ihnen ein vernetztes Denken und ganzheitliches Handeln erdffnet.

Themenschwerpunkte:

Bausteine des vernetzten Denkens kennen lernen
eigene Denk- und Handlungsmuster analysieren
typische Denkfallen kennen lernen

ganzheitliche Sichtweise zu komplexen
Problemstellungen entwickeln

Maglichkeiten und Grenzen der Einflussnahme
auf Systeme

individuelle systemische Handlungsstrategien
erarbeiten

Wir engagieren uns fiir:

Fach- und Flihrungskrafte, die ihre bisherige Art zu denken
erweitern und neue Ldsungsmaglichkeiten fiir komplexe
Situationen nutzen wollen.

Anmeldung:
selfnesstraining® - Vernetztes Denken Name:
Umgang mit komplexen Situationen
Vorname:
O 23.-24.08.10, Frankfurt/Main O 15.-16.02.11, Berlin
O 21.-22.10.10, Hamburg O 26.-27.04.11, Frankfurt/Main Position:
O 02.-03.12.10, Miinchen O 05.-06.05.11, Hamburg Firma:
Arbeitszeiten: Teilnahmegeblihr: '
1. Tag von 10:00 - 18.00 Uhr 980,-- Euro + MwSt. Branche:
2. Tag von 09:00 - 17.00 Uhr '
Bitte die Anmeldung per Fax oder schriftlich an uns senden. Sie erhalten StraBe:
umgehend eine Bestatigung. Sollten keine Platze mehr frei sein, informieren
wir Sie sofort. Die Teilnahmegebhr ist nach Erhalt der Rechnung zu PLZ |Ort:
entrichten. In der Teilnahmegebihr enthalten sind Mittagessen, Erfri- )
schungsgetranke, Pausensnacks und Dokumentation. E-Mail:
Wird die Anmeldung spater als zwei Wochen vor Seminarbeginn storniert,
werden 50%, bei Absagen innerhalb einer Woche vor Seminarbeginn 100% Telefon: Fax:
der Teilnahmegebihr berechnet. Bei Nichterscheinen bleibt die Verpflichtung ’ '
zur Zahlung der vollen Teilnahmegebihr bestehen. Gerne akzeptieren wir
ohne zusatzliche Kosten einen Ersatzteilnehmer. e
Datum: Unterschrift:

business- & selfnessacademy e. K.
Stiglmaierplatz/Dachauer Str. 37, D-80335 Miinchen
Tel. 089 | 44 24 96 - 0, Fax 0 89 | 44 24 96 - 29
kontakt@busac.de \ www.busac.de Rechnung bitte an:

Anmeldebestatigung
bitte an:
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